Vinc d’una familia de farmaceéutics, el
meu besavi era droguer i la seva il-lusié era
que el seu fill, Benet Oliver i Rodés, fos far-
maceéutic. Després també ho va ser el meu
pare, Benet Oliver Sufié i ara, jo, Benet
Oliver i Clapés. Pero em vaig trobar que tot-
hom es dirigia a mi com a Oliver Rodés, i
aleshores vaig decidir unir els dos cog-
noms del meu avi.

El meu avi va acabar la carrera de farmacia
molt jove, als vint-i-un anys; era una persona
superdotada, va tenir una farmacia al carrer de
Lldria, i al cap d'un any va separar el que era
farmacia del que era fer analisis. El llibre de
registres d’analisis comenga amb una entrada
el 2 de maig de 1902, amb la primera analisi.
Es feien analisis de minerals, d’aigua, de llet,
d’orina... practicament de tot. El meu pare, que
era professor de microbiologia a la Facultat de
Farmacia, hi va introduir 'hematologia i la
microbiologia. D’en¢a d’aleshores el laboratori
ha funcionat sense interrupcié.

Quan jo em vaig fer carrec del laboratori —cap als anys
seixanta— vaig adonar-me que no era possible fer de tot i
fer-ho bé. Aleshores vaig creure que el futur estava en I'es-
pecialitzaci6. Vaig veure que a Barcelona hi havia gent molt

bona que feia analisis cliniques, i que fer analisi d’aliments
suposa tenir una gran infraestructura. |, d’altra banda, vaig
veure que ja hi havia gent que feia analisi d’aigles, perqué
practicament s’hi atreveix tothom, ja que és molt facil aixo
dels clorurs, el pH, la conductivitat... perd n’hi havia pocs que
els fessin ben fets i a fons, i el meu avi n’era un. Feia anali-



sis molt completes. | vaig pensar que era aqui on calia inci-
dir i per aixd vam deixar de fer analisis cliniques i d’aliments.
Ara fem analisis microbioldgiques, tant de cosmeétics o ali-
ments com d’aigua, i tota mena d’analisis de tot tipus d’ai-
glies: de consum public, residuals... i una de les especialit-
zacions és l'analisi d'aiglies envasades. Perd no solament
fem analisis completes, sind que, a més, donem assessora-
ment professional a les empreses que ens ho demanen.

Qué significa fer aquestes analisis?

Fer una analisi vol dir determinar la preséncia d’allo que hi
ha i quantificar-ho, fer una recerca exhaustiva, des de bicar-
bonats fins a sulfats, passant per clorurs, calci, magnesi...
perd també implica buscar tot el que hi hagi i comprovar que
no hi ha res de tot alld que no hi ha d’haver, com ara plom,
cadmi, pesticides... perque es pugui qualificar d’aigua potable
0 per comprovar que compleix la reglamentacié d'aiglies
minerals envasades. Hi ha un gran nombre de determinacions
que impliquen una veritable especialitzacid, i aixd s’aconse-
gueix amb instal-lacions suficients, amb totes les eines de la
quimica, amb técniques com ara les d’absorcié atomica i les
de cromatografia acoblada a espectrografs de masses..., pero
aixo ho pot tenir qualsevol. Una feina a fons és més dificil; cal
tenir uns técnics especialitzats i de gran qualitat, i nosaltres els
tenim. Aquest equip huma el formem vint persones. | la nostra
especialitzacio fa que ens vinguin clients d’arreu d’Espanya, i
també de Portugal i del nord d’Africa.

embla que concediu molta importancia a I’especia-
litzacié. Qué implica aquesta especialitzacio?

Per dir que som un laboratori especialitzat cal, a més de
la ciéncia, disposar d’'un coneixement profund de la legisla-
cié aplicable: les Directrius de la Comissiéo Europea, els
reials decrets del Govern espanyol, els decrets i les ordres
publicats per les diverses autonomies... A més, per a les
aiglies minerals també hi ha el Codex Alimentarius, ja que
I'aigua envasada és un aliment —no és un nutrient, pero és
un aliment— i aixd vol dir que esta subjecte a la legislacio
alimentaria. S’intenta fer coincidir els valors que per a deter-
minats parametres estableix la Uni6 Europea amb els del
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de calci..., si ens limite
aturals, sobretot les que se se
ts, trobem que tenen gustos diferen
s pot explicar aix6?, com es pot descri
agrada una mica més I'una que l’altra? Hi
molt limitat. Algun dia potser faré un a

2 el gust de I’aigua, per al qual no hi ha voc
n canvi, en el cas dels vins, pots dir-ne me
ots entretenir descrivint els colors i les ar

del vi esta condicionat, sobretot, per
obem que I’aigua no té olor ni ¢
son iguals totes les aigi
ues diferents i di

Codex, per fer més senzill el comer¢c amb [I'exterior
d’Europa. A més, també cal conéixer la legislacio dels EUA
i d’altres paisos per poder assessorar les empreses d’aqui
que hi volen exportar. Aixi doncs, el nostre assessorament
va més enlla dels temes técnics, i comprén, també, altres
temes com ara I'etiquetatge. Aixo ha fet que al llarg dels
anys hagi vingut gent d’arreu d’Espanya, perqué s’ho ana-
ven dient els uns als altres, ja que troben que no només
analitzem, sin6 que també suggerim, aconsellem i assesso-
rem. Quan alguna d’aquestes industries té un problema, i
totes les empreses algun dia tenen un problema, com per
exemple que els obrin un expedient, ens vénen a demanar
consell o ens fan una consulta telefonica i nosaltres els res-
ponem immediatament. A partir de la nostra experiéncia, i
amb una independéncia absoluta, recomanem les solucions
que millor s’ajusten a les necessitats que els nostres clients
ens plantegen.

Deixant de banda la qualitat de les vostres analisis,
quina creieu que és la clau del vostre éxit?

He mantingut, continuant amb el criteri del meu avi, una
independéncia absoluta. Independéncia vol dir no dependre
de ningu, no rebre instruccions ni prohibicions de cap enti-
tat, ja sigui de I'administracié o bé d’un grup d’empreses. Hi
ha laboratoris que sén bons, perd que no son independents,
ja que a sobre tenen una empresa que els diu qué han de
fer, i aixd no és ser independent. Ser independent significa
poder rebutjar I'analisi que no t'interessa i no rebre subven-
cions de caracter permanent de ningu. Aixo també implica
mantenir un secret professional absolut, secret que els labo-
ratoris d’empresa dificilment poden mantenir, els laboratoris
de I'administracioé encara menys i dels de la universitat, ni en
parlem. Aquestes caracteristiques sén les que donen soli-
desa en el moén de l'analisi d’aigles, i d’empreses que les
reunim, no en som gaires. A més, cal afegir-hi la gran quan-
titat d’informaci6 de qué disposem, recollida durant gairebé
cent anys, de molts tipus d’aigua i de molts tipus d’empre-
ses i d’'instal-lacions. Hem procurat mantenir-nos sempre al
davant de tot, ser els primers, sempre atents a I'evolucio del
mon del control de qualitat de les aigues.

Molts dels qui han sabut que us entrevistavem per a
aquest numero de TECA ens han demanat per queé
sou omnipresent a totes les ampolles d’aigua, i no hem
sabut respondre’ls...

S’ho han anat dient els uns als altres, han anat venint
voluntariament i amb tota llibertat. Aixo ha fet que analitzem
el 90 % de les aiglies de taula de I'Estat espanyol. Aquestes
empreses estan obligades, totes, a fer unes analisis ele-
mentals de cada jornada laboral, cada dia que embotellen
han de fer uns controls de possible contaminacié microbia-
na: coliformes, estreptococs... i aixd ho fan ells, en molts
casos els hem ajudat a muntar els seus laboratoris i els hem
instruit per fer aquestes analisis. A més, hi ha I'obligacié de
sotmetre aquestes aiglies a unes analisis més completes,
que impliquen bacteriologia i quimica cada tres mesos. Hi
ha una altra analisi, que es realitza com a minim cada cinc
anys, una analisi de dalt a baix, comencgant per la tempera-
tura que es pren al punt d’'emergéncia, el sabor... tot, perqué
s’ha de comprovar que l'aigua es manté constant en els



seus parametres. Hem d’anar a aga-
far la mostra in situ, i aquest contac-
te amb les empreses ens permet
conéixer la industria, les plantes
embotelladores, els problemes que
tenen.

Pel que fa a les aigiies de consum
public, hi ha moltes companyies
d’aigua que fan les propies analisis. a,
Per fer les analisis completes, que
es fan cada any, els és molt més
facil enviar les mostres a un labora- R&&
tori extern que no pas mantenir les
costoses instal-lacions d’un labora-
tori ben equipat per a unes poques
analisis.

il
Alguna vegada, i hem hagut de
sortir rapidament a defensar i aclarir
la nostra posici6. De cap manera no poden fer servir el teu
nom per emparar irregularitats o resultats dolents, amb aixo
s’hi pot trobar qualsevol professional. | nosaltres tenim molta
cura d’aquesta questié. Si treballéssim malament ja hauriem
plegat. Costa mantenir aquest nivell de qualitat durant anys
i anys; no és gens facil, primerament s’ha d’aconseguir i des-
prés s’ha de mantenir. | hi ha competéencia, que si és lleial la
respecto i I'entenc, perod també n’hi ha de deslleial.

Si que ens en demanen, i és un tema molt dificil. Amb el
PET (polietilé teraftalat)
no hi ha gairebé cap pro-
blema. Amb el PVC (clo-
rur de polivinil) n’hi ha
hagut molts; tants, que
les industries envasado-
res I'han canviat pel PET
majoritariament i les que
manquen estan en tramits
de fer-ho. Com que no té
additius i prové d’'un procés facil de
controlar, no presenta els problemes
del PVC. Mai no diguis mai, perquée
algun dia hi pot haver algun defecte en
el procés de fabricacio..., pero el PVC és un veritable
problema, s’hi barreja la qualitat de I'aigua que s’en-
vasa amb fenomens de migracié d’alguns dels addi-
tius del PVC que son la font dels problemes que té aquest
compost. Perqué és molt dificil d’homogeneitzar quan
se’'n fa pols o gransa i, encara més, quan un fabricant ha
canviat algun d’aquests additius sense dir-ho als clients,
s’han presentat problemes i, a més, encara que no canvii
res, durant una temporada s’hi afegeix un fenomen de
creixement de determinats bacteris que no sén dels que
la legislacié no admet, perqué o sén patogens, o bé son
indicadors d’algun tipus de contaminacio, i a més hi ha
altres problemes.

Antic laboratori del carrer del Consell de Cent de Barcelona
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L'aigua mineral no es pot esterilitzar. S’ha d’envasar tal
com es capta en el punt d’'emergéncia, i no s’hi pot fer res
excepte en casos que la legislacié preveu, com ara el de les
aiglies ferruginoses, en les quals se separa el ferro, perquée
si no es fes aixi, se separaria una vegada envasat.

Es absolutament prohibit clorar. No pot emprar-se ni 0z9,
ni raigs ultraviolats. No pot emprar-se cap sistema que tin-
gui per finalitat la desinfeccid de l'aigua en el punt d’e-
mergéncia, aix0 és una norma indiscutible a Europa. Si es
pogués fer aix0, ja no hi hauria cap problema, es podria
treure d’'un pou obert i després clorar-la i traure el clor amb
carbd actiu. Després hi ha el cas dels americans
que posen o0z6 per tot arreu pero,

en canvi, de les condicions higiéni-
ques, no se’n preocupen gaire.

El que si que és més possible és
que hi hagi un determinat tipus
de bacteris aerobis, que n’hi ha



per tot arreu, ja en el punt d’emergéncia, perd no fan cap
tipus de mal a ningu. En canvi, pel que fa a tota la llista de
coliformes totals i fecals, estreptococs... s’especifica que han
de ser absents en 250 ml, perd en 'analisi quimica d’aiglies,
com en tantes altres, no es pot exigir abséncia, sin6 que, tal
com abans, cal parlar de concentraci6 maxima admesa, ja
que amb els mitjans o instruments analitics de qué disposem
avui dia, podem trobar-ne, amb técniques de concentracio.
Pel que fa a la bacteriologia, s’ha establert una llista de micro-
organismes que, si bé no sén patogens, si que son indicadors
d’una possible contaminacié d’origen extern i, per exemple, si
hi ha estreptococs fecals, per via oral no fa mal a ningu,
excepte si s’és molt sensible; perd indica que hi ha una
manca d’higiene, perqué normalment en una aigua mineral
envasada no n’hi ha d’haver. Aixo explica el perque d’haver
establert aquesta llista, perqué és impossible investigar i
demostrar que no hi ha cap germen patogen; com que la llis-
ta seria interminable... es trien els que indiquen contaminacio6.

Ara ens trobem que una aigua de consum public ha de
complir unes especificacions establertes i unes mesures de
rectificacio. | també una llista de toxics en forma d’annexos.
El 1980, la CEE va voler que quedés ben clara la diferéncia
entre una aigua de consum public, I'aigua de la xarxa d’a-
bastament public, i una aigua mineral natural envasada.
Quan va tenir a punt les dues directrius, després d’anys de
reunions i discussions —per a les aiglies minerals s’hi van
passar més de deu anys—, les van publicar el mateix dia al
mateix numero del DOCE, i 'una al costat de l'altra, I'una
amb el numero 777 i I'altra amb el 778, perqué no es con-
fonguessin; el que és obligatori en 'una, no ho és en l'altra;
el que és permés en 'una, no ho és en l'altra. Resulta que
segons aquestes directrius, una aigua mineral natural enva-
sada té unes exigencies microbioldgiques superiors fins i tot
a les de les aiglies de consum public. En canvi, quant a la
composicié quimica, les aiglies de consum public tenen una
série de limitacions i d’exigéncies que les aiglies minerals
naturals no tenen de cap manera, i tant és aigua mineral una
aigua que conté 30 mg de residu sali per litre com una que
en té 3.400. L'dnica limitacié que han de complir les aigues
minerals naturals és 'abséncia de toxics. De moment no hi
ha una directriu europea, i cada estat fa la seva; en aquest
Estat es va decidir que les aigles naturals envasades han
de complir 'annex de toxics de les aiglies de consum public,
perd només I'annex de toxics.

Es un tema molt confls que prové d’una directriu que esta
mal redactada. Durant aquests Ultims anys han passat mol-

tes coses. D’una banda tenim un grup de paisos liderats
pels EUA, que cada vegada exigeixen més el que ells en
diuen puresa, més proteccioé de la salut... i aleshores arriben
a fregar I'exageracié. Algunes vegades el que demanen és
logic, perqueé les especificacions provenen dels estudis que
ha fet I'Environmental Protection Agency (EPA) dels EUA, a
copia d’anar recollint dades sobre epidemiologia, sobre els
nivells de plaguicides, d’herbicides, d’hidrocarburs... i va exi-
gint aquesta qualitat en les aiglies envasades, pero per altra
banda és evident que exageren, i és aleshores quan Europa
es troba amb la dificultat de comercialitzar lliurement per tot
el mén les seves aiglies naturals minerals. | aixo és un gran
problema quan és tracta d’una industria que mou milers de
milions de pessetes.

Mentre que la Unié Europea ha concretat alguns aspectes
dels possibles tractaments aplicables a les aiglies amb con-
tinguts alts de ferro, arsénic, manganeés i sofre, per a les
quals es pot reduir la seva concentracio, pero el tractament
que s’hi pot aplicar és molt limitat i condicionat; en canvi, no
esta establerta la llista de toxics ni la quantitat maxima
admissible. El Codex Alimentarius, per la seva part, continua
amb les reunions i els estudis amb la lentitud que li és carac-
teristica, amb una reunié cada dos anys, i sota la gran
influencia que exerceixen paisos com ara el Canada, els
EUA, el Japo i Australia. Els europeus hem mantingut lluites
molt serioses en les reunions amb el Codex. Aixi, els paisos
que tenim cultura de 'aigua mineral, que sén els del centre
d’Europa i els de la conca del Mediterrani, defensem els cri-
teris del que és una aigua mineral: una aigua d’origen pro-
fund, no contaminada en el punt de captaci6, de composicié
constant, que s’envasa sense cap tractament i que té un
efecte favorable sobre la salut del consumidor, sense que
arribi a ser un medicament, evidentment. En canvi, un grup
de paisos, com ara el Canada, Australia, el Japo, Indonésia,
Brasil... encapcalats pels EUA, que els arrossega amb els
seus criteris —es tracta de paisos que no tenen la cultura
d’aigua mineral natural perqué no saben qué és— voldrien
que tot fos aigua destil-lada desionitzada i esterilitzada.

A Espanya i a Portugal es deia «mineromedicinal», pero
en entrar a la Comunitat Economica Europea, van haver de
canviar la denominacié del producte de venda per poder
comercialitzar les aiglies, és per aixo que algunes etiquetes
especifiquen, amb lletres més petites, que han estat decla-
rades mineromedicinals. Les aiglies minerals naturals
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poden tenir un efecte favorable sobre la salut del consumi-
dor, mentre que totes les mineromedicinals sén favorables.
Actualment la legislacié que fa referéncia a les aigties mine-
rals naturals és molt complicada, I'estudi clinic farmacologic
ja no s’exigeix en molts casos i es declara I'aigua com a
mineral natural sense que s’hagi hagut de demostrar que té
un efecte favorable.

D’aqui ve que una aigua mineral natural no hagi de ser
potable en absolut, i aix0 és el que xoca. El concepte de
potabilitat es refereix a aiglies de consum public, que soén
les que compleixen el que s’exigeix per al consum public i
prou; en canvi, algunes aiglies minerals naturals tenen uns
continguts de bicarbonats, de sodi... que sobrepassen els
nivells exigits per al consum public..., perd sén unes aiglies
d’una qualitat excepcional.

No s6n potables des d’un punt de vista legislatiu. Pero les
aiglies naturals han estat estudiades individualment i durant
un periode que supera un any, majoritariament dos, amb tot
tipus d’analisis. L'administracio declara que una determina-
da aigua en un determinat punt de captaci6 és aigua
mineral natural i que es pot envasar i comercialitzar. En el
cas que es detectés una variacid en la composicié quimica
significaria que hi ha hagut una contaminacié d’origen
extern... per exemple per nitrats, com a vegades ha passat
en aigues poc profundes a tocar d’una zona agricola sobre
la qual han abocat, durant anys, tones i tones de nitrats amb
la intencié d’afavorir el creixement i sense saber que I'ex-
cés, el que no aprofiten els cultius, es filtra i contamina els
aquifers; a seixanta i vuitanta metres de profunditat s’han
vist aiglies que han augmentat 20, 30, 40, 50 mg/l i les que
arriben a 50 mg de nitrats / litre ja no es poden comercialit-
zar i han de tancar.

Es deu a moltes coses. Es deu al gust del consumidor
pels productes naturals, no tractats. La gent ja es troba que
I'aigua de l'aixeta té un sabor de clor o de sals i sap que no
és natural perqué I'han hagut de tractar. També es deu al
gust de productes que calmen la set sense aportar calories.
Es deu a 'augment del nivell de vida, perque I'augment del
consum d’aigiies envasades no és exclusiu dels barris de
gent amb un poder adquisitiu més alt, sin6 que ho és a tot
arreu; la gent s’hi ha acostumat, i és molt dificil canviar
aquest costum. |, evidentment, perque sempre té bon sabor
i aixo la fa idonia per preparar cafe, te, sopa... Finalment, pel
fet de poder triar, ja que n’hi ha de diversos sabors, per bé
que n’hi ha que s’assemblen molt, per exemple les que pro-
venen del mateix massis granitic, perd cadascuna té les
seves caracteristiques.

A Alemanya, I'Institut Fressenius analitza el 70 % de les
aiglies. Pero el seu cas és lleugerament diferent, ja que a
Alemanya hi ha tres-cents tipus diferents d’aigles, i en
comptes d’estar obligades a una analitica completa cada
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cinc anys com aqui, ho fan cada tres. A I'Estat espanyol, en
canvi, només hi ha unes cent vint-i-cinc aigiies diferents,
comptant-les totes, les d’ambit comarcal i tot.

Abans de marxar ens va ensenyar el soterrani del nou edi-
fici, on col-locara més de 2.600 ampolles de la seva col-lec-
cio, arribades d’arreu del mon. Quan vam demanar-li si en
pensava fer una exposicioé publica, ens va comentar que ja
li ho havien proposat, perd que ara per ara les mantindria al
laboratori.

Malauradament no disposem de tant espai en aquesta
revista com per poder-vos oferir més historia d’aquests
noranta-vuit anys de laboratori i analisis.
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—industries
es analisis de les aiglie
e les aigiies residuals, es
cions de I’FDA per exportar ¢
s inspeccions i els van demana
ia les analisis de I’aigua, «Oh!,
endent que ens fa les analisis
re, i aleshores I’FDA va decic
an estar tot el dia. Van tro
atures en uns full
que van fe




