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RESUM

En aquest article s’aborda la trajectoria, la personalitat i I'ideari esportiu de Nemesi Pon-
sati (1897-1980), que ha estat un dels prohoms de l'esport catald del segle xx. Al llarg de la
seva vida va saber combinar el treball professional com a farmaceutic amb una inequivoca
vocaci6 esportiva al Club Natacié Barcelona, que el va portar a cultivar la nataci6 i l'atletis-
me, bo i partint d'una concepci6 integral de I’ésser huma que es manifesta en la idea de 'at-
leta complet. A més de ser un dels pioners de I'esport catald, Ponsati va excellir en el camp
de la direcci6 de l'esport i, sobretot, en el terreny de la pedagogia esportiva. A grans trets,
es pot concloure que Ponsati —bon amic de Pere Vergés— va assumir en I'ambit de la peda-
gogia de 'esport els principis i postulats de la filosofia noucentista.

PARAULES cLAU: historia de I'educacio, historia de I’esport, historia de Catalunya, pedago-
gia esportiva, olimpisme.

ABSTRACT

In this article the trajectory, personality and sportive ideology of Nemesi Ponsati, one of
the leaders of the Catalan Sport in the 20th century (1897-1980), is outlined. During his life
he was able to combine his professional career as a chemist with an unequivocal sportive
vocation at the Club Natacié Barcelona, that led him to cultivate swimming and athletics
from an integral conception of the human being which it manifests itself in the idea of the
complete athlete. On top of being one of the pioneers of the Catalan Sport, Ponsati excelled
in the field of Sport Management and, most of all, in the field of the pedagogy of sport. In
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short, we can conclude that Ponsati —a very good friend of Pere Vergés— assumed the prin-
ciples and postulates of the Noucentista philosophy in the area of the pedagogy of sport.

1. Introduccio

Pot ser que per a la gran majoria dels que llegeixin aquest article el nom del
seu protagonista representi un auténtic desconegut; fins i tot aixo pot ser aixi per
a aquells que coneguin la pedagogia catalana del segle xx. I'explicaci6 d’aquest
desconeixement seria perqué Nemesi Ponsati va escriure molt pocs articles, mai
no va plasmar en paper el seu pensament pedagogic, sempre va ser el que s’ano-
mena «un home d’accié» o, millor encara, «un home de pista». Ara bé, per molts
dels que van practicar l'atletisme o la nataci6 a casa nostra al llarg del segle xx, el
seu nom és conegut amb tendresa, afecte i reconeixement. La seva manera d’en-
trenar o, més ben dit, d’iniciar els joves en el moéon de I'esport va representar una
veritable alenada d’aire fresc a 'Espanya dels anys cinquanta i seixanta, encotilla-
da per la dictadura franquista.

Per les seves mans van passar alguns dels millors atletes catalans dels anys sei-
xanta, com Marti Perearnau, recordman i campi6 d’Espanya de salt d’alcada diver-
ses vegades; Llorenc Cassi, el millor llancador de martell de I'estat espanyol du-
rant aquelles décades, o Hans Ruf, un dels més destacats perxistes de la historia
de T'atletisme catala. També van ser deixebles seus alguns destacats ciutadans del
nostre pais —Ernest Lluch n’és una bona mostra—' que van tenir un paper decisiu
en el procés de recuperaci6 democratica d’Espanya. Pero tots ells, des de T'atleta
amb diversos records i campionats fins al que lluitava pel punt que permetés
guanyar una eliminatoria entre clubs, des del politic més entrevistat fins al ciuta-
da anonim, tots —absolutament tots— reconeixen que la influéncia del nostre pro-
tagonista en el seu procés educatiu va ser cabdal i que, al llarg dels anys, han vist
com es convertia en una de les persones que més havia influit en la formaci6 de
la seva personalitat.

Nemesi Ponsati neix el 1897 i forma part de la generacié6 d’homes i dones que
han estat coneguts com a forjadors de 'esport catald; coneixer la seva vida permet
seguir I'evoluci6 tant del procés d’introducci6 i institucionalitzacié de l'esport al
Principat com de I'evoluci6 de I'ensenyament a la nostra ciutat i del paper que l'e-
ducacié corporal ha tingut en aquest procés. Al llarg de la seva vida va estar en
contacte amb els principals moviments culturals relacionats amb l'esport i I'edu-

1. Miquel RoBERT, «En homenatge a Ernest Lluch: humanisme i esport», Temps d’Educacié, nam. 24
(2000), p. 319-331.

230 | Miquel Robert i Ferrer



cacié o bé en va formar part. Va compartir mestres amb els alumnes de I’Escola
de Mestres de Joan Bardina, un dels principals focus de difusi6 de I'escola nova a
casa nostra, pero també va estar estretament relacionat amb el corrent higienista
de principi de segle. Igualment, va participar com a directiu en els Jocs Olimpics de
Paris, pero potser el moviment amb qué millor podriem identificar-lo va ser el del
Noucentisme, el qual creiem que és un model representatiu en I’ambit de 'esport.
Finalment, podem afegir que indirectament va impulsar la restauraci6 de I'estadi
olimpic de Montjuic, que marca un abans i un després en la historia de I'esport en
la Catalunya contemporania.

2. Context esportiu del seu temps

Durant el segle xix les practiques corporals foren completament marginades de
la vida social i académica espanyola, sobretot a les grans ciutats, ja que fora de les
zones urbanes es mantenen alguns jocs competitius com les corregudes, curses a
peu que se celebraven a les festes majors i que gaudien de gran acceptacidé a di-
ferents comarques catalanes, principalment a les lleidatanes. Pero malgrat el poc
pes que les practiques corporals van tenir durant la primera meitat del segle xix
és obligat citar algunes iniciatives individuals que si bé no van arribar a grans ca-
pes de la poblaci6 si que van comencar a sembrar la llavor que germina durant la
segona meitat d’aquell mateix segle.

Podriem citar, entre d’altres, les iniciatives de Francisco de Amoros (1770-1848),
impulsor de I'anomenada Escola Francesa, o les de Pablo Montesino (1791-1849),
que des de I’Escola Normal de Madrid va intentar transmetre als seus alumnes un
concepte d’educaci6 on la part fisica tenia tanta importancia com la intellectual.
Aquest concepte de educacio integral també és divulgat pels socialistes utopics ca-
talans, que en els plantejaments pedagogics defensen una educaci6 dividida en qua-
tre aspectes fonamentals: fisic, intellectual, moral i civic. Narcis Monturiol va ser
un dels molts catalans que van defensar aquests conceptes que trencaven l’orto-
doxia d’'una ensenyanca decantada vers posicions passives i erudites. Cap a finals
del segle xi1x, i principalment a principis del segle xx, Catalunya havia viscut algu-
nes transformacions que van fer que reunis les condicions optimes perqueé 1’esport
s’hi arrelés amb forca. En qualsevol cas, val a dir que les practiques fisiques pe-
netraran a Catalunya per diferents vies:

a) A través dels metges higienistes, cosa logica si tenim en compte que durant
el segle xix un dels principals problemes de les ciutats modernes, i consegliientment
de Barcelona, era les péssimes condicions sanitaries de la majoria de la poblacié i,
especialment, les que patien els infants; els nivells de tuberculosi entre els joves
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arribaven a cotes alarmants. Davant d’aquesta situacid, tota una generaci6é de met-
ges preocupats pel seu entorn van divulgar les practiques fisiques per tal de mi-
llorar la qualitat de vida dels seus conciutadans i, com veurem més endavant, van
ser els principals impulsors de la gimnastica a casa nostra. La figura més destaca-
da d’aquest moviment és, sens dubte, el metge establert a Barcelona José de Leta-
mendi (1828-1897). Aquest metge-filosof concebia I'educacié com la medicina, du-
na manera unitaria, tal com ho va plantejar el professor Sansvisens,* que va sintetitzar
el seu pensament, que comportava la idea d’educaci6 integral, des d'una perspec-
tiva global, segons la qual I'educacio6 fisica és indispensable per a I'educacié moral,
de la mateixa manera que la medicina del cos requereix la cura de I’anima.

b) Una altra de les vies de penetraci6 foren els estrangers —aixo és, la colonia
estrangera establerta a casa nostra—; dins del marc de la profunda revoluci6 in-
dustrial que estava vivint el nostre pais a finals del segle xix, els contactes amb l’es-
tranger, principalment amb el nord d’Europa, es van multiplicar per mitja del cos
consular installat a Barcelona, dels molts técnics que hi van venir per collaborar
en aquest procés de transformaci6 industrial, i dels fills de molts empresaris que
es van desplacar a diferents indrets d’Europa per ampliar els estudis i per adaptar-
se a les constants transformacions de la indastria. Alguns dels més coneguts serien
el cas del suis Hans Gamper, fundador del FC Barcelona; el del Sant Andreu FBC,
format exclusivament per jugadors escocesos, o el de la Sociedad Alemana de Gim-
nasia a Barcelona, que tenia entre els seus objectius practicar la gimnastica i «cui-
dar de las costumbres alemanas y del amor a la patria». No tan coneguts foren els
germans Charlot —propietaris d'unes tintories a I'Eixample de Barcelona—, que van
introduir a casa nostra la practica de la marxa atlética. Sigui com sigui, tampoc no
podem oblidar el nom de Gaspar Matas, que en retornar d'un estada d’estudis a
Anglaterra va fundar el primer club de futbol catala: el Palamos.

¢) La tercera via serien els pedagogs noucentistes, que van anar creant un mo-
viment que valorava positivament el treball corporal com una part fonamental de
I'educaci6 i que, per tant, destacava els valors educatius de I'esport. Joan Bardina,
Artur Martorell o Alexandre Gali —entre molts altres educadors— van ser alguns
dels pedagogs més destacats d’aquest moviment, que, d’acord amb els plantejaments
de Josep Elias i Juncosa, van defensar la validesa de la pedagogia de 'esport.’

2. Alexandre SANVISENS MARrULL, «Conversion de la gimnastica griega al cristianismo segin José de
Letamendi», Historia de la Educacion, nim. 14-15 (1995-1996), p. 101-124.

3. J. ELias 1 JuNcosa, «Pedagogia sportivay, Quaderns d’Estudi, any 1, vol. 1, nim. 1 (1916), p. 41-47, i any 1,
vol. I, nam. 4 (1917), p. 307-313; «Per qué fem esport?», Quaderns d’Estudi, any 11, vol. 11, nim. 1 (1918), p. 28-
30, iany 1, vol. I, nim. 2 (1918), p. 122-131. Aquests quatre articles s"han inclos a Carles SANTACANA (ed.), La
Mancomunitat de Catalunya i la politica esportiva, Barcelona, Generalitat de Catalunya i Consell Catala de
TEsport, 2004, coll. «Textos de Cultura i Esport», nim. 1.
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3. Infancia i joventut

L’any 1897 va néixer a la ciutat de Barcelona Nemesi Ponsati i Sola, i va fer-ho
al si d’'una familia que en aquells anys es podria catalogar com de classe mitjana
treballadora. Era el petit de cinc germans i el seu pare regentava un forn al carrer
del Carme. La seva vida escolar va transcorrer a I’Escola del Carme, que estava si-
tuada al carrer del mateix nom, on va destacar com a bon alumne. Ben aviat, tant
Ponsati com la seva familia es van adonar de la seva constitucié més aviat debil,
i per aixo va prendre la decisi6 d’assistir a classes de gimnastica en un dels pri-
mers gimnasos que es van obrir a la ciutat, el Gimnas Vila. Aquest centre era di-
rigit per Jaume Vila, un dels introductors de la gimnastica sueca a casa nostra.
Quan el nostre protagonista s’hi va apuntar el gimnas es trobava al carrer d’en
Xucla, pero 'any 1917 es va traslladar al nimero 87 del carrer de Pau Claris, amb
motiu de la gran acceptacié que tenia.

S’ha de dir que al Gimnas Vila, a part de les sessions de gimnastica, es fomentava
I’esport en tots els seus vessants. El 1898, Jaume Vila va participar en la primera
cursa atletica que es va celebrar a Barcelona amb un caracter netament esportiu.
Aquesta cursa va sortir de davant del Gimnas Tolosa, on aleshores treballava Jau-
me Vila. A més, ja com a director del seu propi gimnas, va participar en la fun-
daci6 del Catala Sport Club, un dels equips pioners del futbol i que, el 1904, es va
fusionar amb I’Espanyol de Barcelona, en qué Jaume Vila passa a ocupar la presi-
déncia efectiva i, posteriorment, I’honoraria. De fet, Joan Gamper va anar a veu-
re’l amb la intenci6 que l'ajudés a crear un club de futbol ben estructurat, perd
Jaume Vila va refusar la proposta ja que rebutjava aquesta practica excessivament
reglamentada. Al seu parer, el futbol era un complement de la formaci6 integral
que es donava amb la gimnastica; a més, el Catala Sport Club va seguir la politi-
ca de no acceptar estrangers entre els seus socis, tot i que alguns dels que hi van
collaborar van ser nomenats socis honoraris.

Perd per si no n’hi hagués prou i per tal de justificar I'impuls esportiu que
aquest gimnas va representar per a la ciutat de Barcelona, cada diumenge s’orga-
nitzaven festivals atlétics i gimnastics al parc de la Ciutadella. En aquest ambient
extraordinari, Nemesi Ponsati va entrar en contacte amb el mén de I'esport i I'e-
ducaci6 fisica i s’hi va mantenir fidel fins al final de la seva vida; i no tan sols ell,
sin6 que, en molts casos, quan un dels seus joves deixebles tenia una constitucid
no gaire robusta, feia els passos pertinents perqué combinés la gimnastica amb
els entrenaments atletics.

Al Gimnas Vila, pero, també hi anaven als alumnes de I'Escola de Mestres de
Joan Bardina, que com és sabut va tenir un paper clau en la introducci6 i arrela-
ment dels principis de I'escola nova a casa nostra. Aixi, doncs, els alumnes d’a-
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quella innovadora Escola de Mestres també acudien al Gimnas Vila a rebre classes
d’educaci6 fisica. Convé tenir molt present aquest fet —ni que sigui a tall d’exem-
ple— per remarcar la importancia que 'educaci6 fisica tenia en aquella incipient
Escola Mestres que malauradament no va reeixir. No podem oblidar que Joan Bar-
dina va posar al seu costat com a professor un jove Alexandre Gali i que, en con-
dici6 d’alumnes, van assistir-hi alguns dels pedagogs més destacats del moviment
de renovaci6 pedagogica com Artur Martorell, Miquel Fornaguera o Joan Batllori.*
Indubtablement tots aquests joves van anar adquirint un concepte de l'activitat fi-
sica que després van traslladar als diferents projectes pedagogics que més enda-
vant iniciarien a diferents indrets de Catalunya. I sens dubte Nemesi Ponsati tam-
bé va adquirir alguns dels avancats procediments pedagogics que alli s’utilitzaven.
A les memories de I'Escola de Mestres Joan Bardina fa referéncia a la importancia
que donaven a I'exercici fisic de la manera segiient: «Som la tinica Normal d’Es-
panya en que les noyes alumnes de mestra fan gimndssia; la Ginica en que’ls noys
alumnes la fassin realment, y no solsament’ en un paper que firma a la fi del furs
un professor, per obra y gracia de 1o pessetes. Nosaltres-no obligats per la lley-te-
nim per la gimndssia un entussiasme gros, una fe viva. Y la fan els nostres alum-
nes amb una tan extraordindria aficid, que gent vulgar tatxaria d’imprudenta.»’

Parallelament a aquests primers contactes de Nemesi Ponsati amb el mén de
Iesport, un altre fet de caracter esportiu s’estava desenvolupant a la Ciutat Com-
tal: la fundaci6 del Club de Nataci6 Barcelona (CNB). Bernat Picornell, que havia
viscut la seva infantesa a Franca, va tornar a Catalunya i va intentar continuar
aqui les seves activitats natatories, pero es va trobar que a Barcelona no hi havia
cap institucié que agrupés les persones amb aquests tipus d’afeccions. Es per aixo
que el 1907 cred el CNB, a la platja de la Barceloneta, prop de I'escullera.® El nou
club va fer 'acte fundacional al Gimnas Solé del carrer del Carme de Montjuic, i
la majoria dels socis fundadors ja havien tingut algun contacte amb el moén de
lesport; uns quants assistien amb assiduitat al gimnas de Jaume Vila; el mateix
Vila va collaborar en l'inici de I'entitat cenebista.

Durant els primers anys, predominava al Club de I'’Escullera un ambient mar-
cadament higienista, aspecte ben 1logic si tenim en compte que el nivell de salut
de la infancia i la joventut catalana era esfereidor. Encara que una mica posterior
en el temps, pot servir per confirmar aquesta afirmaci6é 1'estudi que, per encarrec

4. Alexandre Gali va dirigir (1910-1913) 'Escola Vallparadis de Terrassa, on es va introduir el basquet
com a practica escolar. La tesi, que confirma la introducci6 del basquet per via collegial a Catalunya, ha
estat demostrada per Lluis Puyalto i Vicen¢ Navarro.

5. Joan BARDINA, Memoria del curs 1907-1908, P. 14.

6. Antoni BUJ, «75 anys del Club Nataci6 Barcelona. Esport, politica i societat», L’Aven¢, nam. §7
(febrer 1983), p. 24-31.
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de ’Ajuntament de Barcelona, va desenvolupar el doctor Sayés I'any 1921. En aquest
estudi, realitzat a partir d'una mostra de 117 alumnes de les escoles municipals,
es donaven els resultats segiients: només es podien considerar sans 9 nens, xifra
que representava un 11 % de la poblaci6. La resta es trobaven en condicions sani-
taries precaries: 71 casos de malalties lligades a processos tuberculosos, que re-
presentaven el 61 % del total; 32 casos d’estats constitucionals anormals, el 26 %,
i § casos d’altres infeccions, el 2 %.

Com corresponia a aquest esperit higienista de qué parlem, el CNB va orga-
nitzar el juliol del 1910 el primer curset de natacié infantil per a nens de les es-
coles catalanes dels districtes 11 i v en collaboraci6 amb I’Ajuntament de Barcelo-
na, i poc després es va intentar guanyar els metges de la ciutat mitjancant una
consulta sobre els efectes benefics dels banys de mar. L'any 1916 el club ja tenia
quasi cinc-cents socis, dels quals prop de cinquanta eren metges. Aixi doncs, no
és gens estrany que aquell mateix any, quan Nemesi Ponsati ja estava estudiant
farmacia, fortament influenciat per aquell esperit higienista del club i 'ambient
esportiu del Gimnas Vila, decidis fer-se soci del Natacio, la segona entitat esporti-
va a que Ponsati va restar fidel tota la seva vida. Durant aquell temps practicava
lesport de manera regular i, seguint el model de I'sportman anglés imperant en
aquells moments, ho feia en diferents modalitats. Precisament, i responent a aquest
concepte —d’altra banda, tan allunyat de la superespecialitzaci6 que avui dia im-
pera en l'esport d’alt nivell—, el CNB va crear I'any 1918 el trofeu de I'atleta com-
plet, que consistia a combinar proves de nataci6 i atletisme, de manera que es cal-
culaven els resultats en punts d’'una manera similar a I'actual decatlo.®

Justament, a finals de la segona decada del segle xx, Nemesi Ponsati ja havia
finalitzat el batxillerat i, malgrat que en privat havia confessat en alguna ocasid
el seu interés per estudiar magisteri, va seguir les recomanacions del seu pare i

7. Jaume BANTULA, Passat i present de I'educacio fisica a Barcelona, Barcelona, Ajuntament de Barcelona,
1997, P. 85.

8. Aquesta competici6 de l'atleta complet va ser organitzada durant les dues primeres edicions
—anys 1918 i 1920— pel CNB, per bé que la tercera convocatoria fou responsabilitat de la Unié Catalana
de Federacions Esportives. Posteriorment aquesta competicié que combinava I'atletisme amb la nataci6é
desaparegué, pero fou gracies als bons oficis de Nemesi Ponsati que es va tornar a recuperar l'any 1943 i
es va celebrar de manera continuada durant molts anys. D’alguna manera aquesta prova volia superar
els estralls de I'especialitzaci6 esportiva, aspecte que ja havia denunciat Josep Elias i Juncosa I'any 1918:
«Pero en la practica dels esports cal fugir de 'especialitzacio, per evitar el perill de desequilibri, sempre
pernicids i procurar la practica simultania de dos o tres per fer treballar les diferents parts del nostre
cos, obtenint aixi el resultat ideal que perseguim, d'un desenrotllament racional dels muscles principals
del nostre organisme» (Josep ELAS I Juncosa, «Per qué fem esport?», a Carles SANTACANA [ed.], La
Mancomunitat de Catalunya i la politica esportiva, Barcelona, Generalitat de Catalunya i Consell Catala de
I’Esport, 2004, p. 37).
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va ingressar a la Facultat de Farmacia.” Durant aquella época estudiantil —en con-
cret 'any 1920— es va produir un altre fet de gran transcendéncia en la carrera
esportiva de Ponsati. El CNB va contractar els serveis de I’entrenador suec Ber-
glund per preparar els nedadors i els jugadors de waterpolo de l'entitat. Aquest
entrenador, que com a bon nordic era també molt entés en atletisme, utilitzava
freqlientment técniques que podriem qualificar d’atleétiques en la preparacio, i
gracies a ell també es va organitzar en el club la primera Secci6 d’Atletisme. L’ac-
tivitat de la nova seccid es va perllongar fins a ’any 1923, quan una junta massa
puritana va creure que 'atletisme potser restaria adeptes a la natacid i va decidir
suspendre-la. Pero 'empremta d’aquest entrenador extraordinari ja havia arrelat i
al cap dels anys Nemesi Ponsati s’encarregaria que l'atletisme fos un esport fona-
mental en la historia del CNB.

Aixi, doncs, I'any 1922 —data de la creacié de I'Escola del Mar a la Barcelone-
ta, que fou dirigida per Pere Vergés— va marcar un punt d’inflexié en la vida de
Ponsati. D'una banda, va obtenir el millor resultat de la seva carrera esportiva: va
aconseguir proclamar-se campi6 de la segona categoria catalana de waterpolo, for-
mant equip amb Ferran, Boniquet, Lluis Esteve, Josep M. Puig, Fabregas, Amigd i
Pere Jordi. D’altra banda, pero, també durant aquest any, el delicat estat de la seva
vista va fer que de mica en mica anés abandonant I'esport de competici6 i que,
per compensar-ho, comencés a assumir responsabilitats com a directiu.

Durant aquests anys de practica esportiva al CNB va establir amistat amb el
que seria un dels pedagogs catalans més destacats del segle xx. Ens referim a Pere
Vergés, que havia assistit a I'Escola Moderna de Ferrer i Guardia —oberta a Barce-
lona I'any 1901—, on va descobrir I'ensenyament laic, la coeducaci6 i les técniques
de T’escola activa que caracteritzaven aquell centre. Als tretze anys, Vergés —que
amb el pas dels anys donaria un tremp especial a I’Escola del Mar— va guanyar
una beca de I’Associacié Protectora de I’Ensenyanca Catalana per iniciar els estu-
dis de magisteri; més endavant seria deixeble de Pompeu Fabra, Joan Crexells i Ela-
di Homs, entre d’altres. Pero, tal com ell afirmava, caldria destacar la seva parti-
cipaci6 en un seminari a la Universitat de Barcelona impartit per Eugeni d’Ors. Ho
descriu aixi: «El mes d’abril de 1917 vaig passar per primera vegada el llindar del
Seminari de Filosofia, per inaugurar com a deixeble el curs privadissim que d’Ors
hi donava. Fou aquell un dels tres passos essencialissims de la meva vida, el que
havia de transcendir de manera definitiva en la maduresa de la meva cultura, l'ar-

9. Entre la seva documentaci6 personal s’ha trobat un rebut de I’Associacié Catalana d’Estudiants,
entitat organitzadora dels primers campionats escolars de Catalunya celebrats I'any 1921, segons el qual
Nemesi Ponsati va satisfer en la seva condici6 d’alumne de la Facultat de Farmacia la quantitat d’'una
pesseta per drets d’inscripci6 a la prova dels 400 metres de natacio.
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relament a la meva professio, i consolidar el caire del meu esdevenidor.»*® En aquell
moment, tal com afirma el professor Gonzalez-Agapito, Eugeni d’Ors, com a maxim
definidor del Noucentisme, esmercava esforcos en la creacié d’'una Kulturkampf
catalana que perseguia la vertebraci6 d'una Catalunya moderna afaiconada a par-
tir de la pedagogia. En realitat, José Luis Aranguren —deixeble d’Eugeni d’Ors— ja
va deixar palés que tota I’acci6 i la politica orsianes eren, en tltima instancia, ini-
ciatives pedagogiques.

Si Pere Vergés és considerat un dels maxims exponents de la pedagogia nou-
centista, en valorar las seva amistat amb Nemesi Ponsati detectem una coincidencia
d’ideals i plantejaments. En efecte, hi ha en ambdés personatges una manera molt
similar d’entendre la vida i la funci6 pedagogica de l’esport, de manera que no
creiem equivocar-nos si considerem Ponsati com un noucentista fermament im-
plicat en l'educaci6 i, més concretament, en la pedagogia esportiva. Resumint el
pensament pedagogic del Noucentisme, el podriem concretar en I'afirmacié d’Ors:
«L’home és un ésser que treballa i juga.» Que treballa segons les lleis tecnocienti-
fiques, i que juga utilitzant forces sobreres i inservibles; per mitja de I'’educacié
s’obtindra la feina ben feta i el seny, o la paraula adaptada del frances sagesse, que
en aquest cas podriem traduir com a «ra6 viva». No és estrany, doncs, que, amb
aquests plantejaments, ’educacio fisica en general i ’'esport en particular tingues-
sin un paper primordial en tots els processos educatius iniciats pels pedagogs del
Noucentisme. Fet i fet, els noucentistes sentien una forta admiraci6 per la figura
del gentleman com a representaci6 de '’home culte civilitzat i esportista, i per tot
allo que fes referéncia a la cultura hellénica, simbol d’'una societat culta, demo-
cratica i esportiva. Sens dubte, ’adopcié de l'esport per part dels noucentistes i
I'as que en van fer com a mitja educatiu van afavorir extraordinariament el pro-
fund arrelament de I’esport en la societat catalana. Ras i curt: Nemesi Ponsati va
seguir aquests principis durant tots els anys que va dedicar-se a I'ensenyanca de
lesport.

4. Anys de dirigent esportiu

Un cop retirat de la competici6é esportiva, va comencar una frenética activitat
com a directiu de I’esport —primer de la natacio, després de I'atletisme—, un ves-
sant de la seva vida que ja no va abandonar mai més. De fet, i al llarg de la seva

vida, va compaginar la seva professiéo de farmaceéutic amb la de dirigent espor-

10. Robert SALADRIGAS, L’Escola del Mar i la renovacio pedagogica a Catalunya: Converses amb Pere Vergés,
Barcelona, Edicions 62, 1973, p. 120.
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tiu. Es pot dir que la seva principal vocaci6 fou l'esportiva i que, a estones per-
dudes, exercia la seva professi6 de farmacéutic." Entre les multiples actuacions
com a dirigent podriem citar la seva participacio en la creaci6 de la Confedera-
ci6 Esportiva de Catalunya, una de les diferents entitats que van ser determi-
nants en la instauraci6 de I'esport al Principat. Aquell mateix any (1922) va ocu-
par la presidéncia de la Federaci6 Catalana de Nataci6 i va collaborar en la can-
didatura olimpica que Barcelona va presentar per als Jocs Olimpics de 1924,
candidatura que com és sabut no va aconseguir la nominaci6 definitiva, en part
per la oposicié oberta del Comité Olimpic Espanyol, en part per l'interés que el
mateix baré de Coubertin tenia que se celebressin a Paris. El fet és que Ponsati
va viatjar a Paris com a part de la Delegaci6 Espanyola i aquest contacte amb el
mon olimpic el va convertir en un adepte de I'olimpisme, fins al punt que el 1o
d’agost de 1931 el Comité Olimpic Espanyol —llavors amb seu a Barcelona— el va
nomenar, a proposta de la Federaci6 Espanyola de Natacio, vocal conseller. No hi
ha dubte que aquesta vocaci6 olimpica, gestada durant el periode d’entreguerres,
va desenvolupar la dimensi6 pedagogica del nostre personatge, de manera que
es pot establir més d’'una similitud entre els seus ideals i els principis defensats
per Pierre de Coubertin a la seva Pédagogie spottive (1919), i, per extensid, amb els
postulats pedagogics de Josep Elies i Juncosa, amb qui va arribar a establir una
bona amistat. També, i durant prop de vint anys, va ser primer vicepresident i,
després de la Guerra Civil, president del Nataci6 Barcelona i, una mica més tard,
president de la Federaci6 Catalana d’Atletisme (FCA), carrec que va ocupar durant
el periode 1949-1953.

Perd potser més que els carrecs que va ocupar seria interessant destacar la fi-
losofia que va defensar des dels diferents llocs de responsabilitat que va anar ocu-
pant. En aquest sentit, destaquem els ambits d’actuaci6 segiients:

— La seva aportacid, viscuda de manera activa, al procés d’institucionalitzacid
de T'esport a Catalunya. S"ha de dir que la seva concepci6 de 'esport estava estre-
tament lligada a un concepte d’esport institucionalitzat, alhora que la seva vivén-
cia esportiva sempre es va moure dins dels parametres de I'esport oficial de com-

11. La vida de Nemesi Ponsati va transcorrer al bell mig de Barcelona, sempre molt a prop del centre
de la ciutat i, més concretament, del barri de la catedral. La seva farmacia estava situada a la placa Nova,
emplacament que no es trobava lluny del seu domicili, al carrer Pintor Fortuny. Molt a prop seu vivien
alguns dels que podriem considerar els seus millors amics. Al carrer del Cardenal Cassanyes hi vivia Joan
Granados, fill del compositor Enric Granados. Quan el compositor i la seva esposa van morir tragicament
en el naufragi del vaixell Exeter (1916), el seu fill va tenir un gran interés a aprendre a nedar, afany que el
dugué a ser un gran practicant de la nataci6; posteriorment, es converti en un dels entrenadors d’aquest
esport més reconeguts de tot l'estat. Val a dir que, després de casar-se amb la també nedadora Maria
Aumacelles, Granados es va traslladar a viure a Madrid, on fou un actiu promotor de la nataci6.
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peticid, encara que va intentar que aquest esport mantingués el que ell conside-
rava com a valors formatius de la persona.

— La creaci6é d’'una nova infrastructura politica, cultural, esportiva i educativa,
que informa tota una generaci6 d’'una nova consciéncia civil, nacional i de lliber-
tat, que, des d’'una nova perspectiva ideologica com la del Noucentisme, emprenia
amb el mateix entusiasme i la mateixa transcendéncia les tasques professionals,
educatives i esportives.

— La seva visi6 avancada del fenomen esportiu, que el va portar a ser precursor
al nostre pais en moltes de les iniciatives que bé directament bé per mitja de la
junta directiva del CNB va impulsar; d’entre totes aquestes activitats en podriem
destacar les segiients: la politica d’aplicar quotes reduides per als esportistes joves,
politica que posteriorment han imitat clubs, federacions i entitats governamentals
amb les beques esportives; les colonies escolars, que si bé no van ser un projecte seu,
si que les va saber adaptar a l'atletisme, i els seus cursets d’estiu, que van ser un
projecte copiat amb posterioritat per la majoria d’entitats que s’han dedicat a di-
vulgar I'esport entre la poblacié en edat escolar. Es forca interessant comprovar
aqui les similituds entre els seus cursets d’estiu a I’estadi i les colonies de mar que
dirigia el seu amic Pere Vergés. Si en les colonies els nens tenien la responsabilitat
de codirigir a la manera d’una petita republica d’infants, als cursets de Nemesi Pon-
sati eren atletes una mica més grans (no gaire meés) els que dirigien els nous vai-
lets. La proposta de crear una ciutat esportiva al Baix Llobregat i la de construir una
piscina al centre de la ciutat representaven la combinacié que sempre va somiar en-
tre 'esport d’alta competici6 i 'esport de lleure que vol universalitzar la practica
esportiva.”” Es pot afegir que, en els moments en qué aquestes propostes van ser
presentades, conjuminar aquestes dues facetes de I'esport era molt més facil que
en els nostres dies, en qué I'esport d’alta competicid esta terriblement allunyat de
Pesport de lleure. Aixi mateix, mereix una menci6 especial una iniciativa en la qual
també va ser pioner: la creacié 'any 1963 de I'equip femeni de la secci6 d’atletis-
me del CNB. Si tenim en compte que l'atletisme femeni havia estat prohibit fins
al 1960, hom es pot adonar del seu taranna emprenedor i avancat.

Laltim aspecte que cal esmentar és la seva posicidé davant els canvis politics
que va anar vivint al llarg de la seva vida. Sempre va mantenir-se bastant allunyat
de la militancia politica. Durant el franquisme va optar per una actitud possibi-

12. Des de la junta directiva del CNB Nemesi Ponsati va promoure, a la primavera de 1933, el projecte
Ciutat del repos, que plantejava la possibilitat d’adquirir una gran extensi6 de terrenys, entre el Prat del
Llobregat i Castelldefels, per construir-hi un complex esportiu i un centre de vacances, amb la intencié
d’ampliar els serveis que el club oferia a la Barceloneta. Durant els primers dies del mes de juliol de 1936
el club —a iniciativa de Ponsati— va fer una opci6 de compra d’un terreny de deu mil pams situat a I'illa
de I'Eixample formada pels carrers Llaria, Rossell6, Bruc i Corsega.

Nemesi Ponsati (1897-1980): un pedagog de I'esport | 239



lista, fins al punt que no dubtava a trucar a qualsevol porta si amb aixo aconse-
guia un trofeu o una ajuda per als seus atletes o per al seu club. Pero també s’ha
de reconéixer que sempre va mantenir una actitud de defensa dels valors huma-
nistes i catalanistes, actitud reconeguda per tots els seus deixebles, fins i tot per
aquells que amb posterioritat han militat en partits d’esquerres, i que tampoc no
va dubtar a enfrontar-se amb les autoritats franquistes quan es tractava de defensar
la coheréncia dels seus projectes, cosa que es va fer palesa amb els conflictes que
va tenir per tirar endavant un dels projectes més interessants de la seva vida: la
creaci6 i posada en funcionament de 'Escola Garbi."

5. El vessant pedagogic

Cap a mitjan anys quaranta, quan Nemesi Ponsati va considerar que el Club
Nataci6 Barcelona ja havia aconseguit superar I'etapa més critica de la seva histo-
ria, va anar apartant-se dels seus carrecs directius i va lliurar-se a una extraordi-
naria i fecunda tasca de divulgaci6é de I'esport, on, naturalment, va aplicar tots els
valors del Noucentisme, dels quals s’havia anat impregnant durant la joventut. Cal
reconeixer publicament i destacar que aquesta tasca va donar uns fruits esportius
extraordinaris. Ja a I'octubre de 193§ —quan era vicepresident de la Junta Directi-
va del CNB— va presentar una proposta que fou aprovada a 'assemblea del club
perqué es condicionés una pista a la platja a fi de poder-hi practicar sprints, salts
i llancament. Amb el pas del temps, i sobretot després de la Guerra Civil, la sec-
ci6 d’atletisme (esport al qual, a partir d’aquells moments, va dedicar tots els seus
esforcos) del Club de Nataci6 Barcelona va convertir-se en el primer club d’Espa-
nya durant prop de dues décades. Per tant, en aquest apartat intentaré explicar la
visio de l'esport que va transmetre a tots els seus deixebles i la petjada inesbor-
rable que el seu humanisme va deixar en tots ells.

Com a bon noucentista, estava convencut que I'esport i els seus valors educa-
tius (ordre, voluntat, sacrifici i tot el que representa el fair-play) eren un mitja ex-
traordinari per formar la joventut i per establir les bases d'una societat més jus-
ta illiure. En conseqiiéncia, i com hem insinuat abans, estava en contra radicalment
de la professionalitzacié dels esportistes, ja que a partir del moment en qué un
jove comencava a correr o a saltar per diners, I’esport es convertia en un fi i, per
tant, perdia el sentit de joc i de mitja educatiu que déna a la practica esportiva

13. Segons comenta la seva neboda Carme Ponsati, durant els primers anys de funcionament d’aquest
centre, situat al limit entre Barcelona i Esplugues de Llobregat, Pere Vergés fou I’encarregat de la part
académica i Nemesi Ponsati de la part esportiva.
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un valor intrinsec. Per aquest motiu, es preocupava extraordinariament de 1’edu-
caci6 dels joves que passaven per les seves mans. Aixi, no és estrany que, com ex-
plica Lloreng Cassi,* a part d’entrenar-lo atléticament, Ponsati es preocupés de com-
pletar la seva formaci6, de manera que els dissabtes i els diumenges el feia anar
a casa seva per tal d’aprendre a escriure a maquina o I'enviava amb una profes-
sora particular perqué li ensenyés frances.

Practicament tots els seus atletes expliquen el mateix. Aixi, Roma Cuyas" co-
menta que, a part d’orientar-lo en els seus estudis, Ponsati va facilitar-li la prime-
ra feina per tal que es pogués pagar els estudis; o que ell i uns altres joves deixe-
bles pujaven cada mati en taxi a l'estadi de Montjuic. A les set en punt, quan
obrien les portes de ferro del vell estadi, el senyor Ponsati ja els esperava. Ell po-
sava un duro per pagar la carrera del taxi i entre tots els que hi pujaven, la dife-
rencia. Aquest concepte de facilitar al maxim l’accés a I'esport, perdo amb un petit
cost per a l'usuari, és una politica que posteriorment han seguit la majoria d’ins-
titucions que volien fer un esport per a tothom, ja que també s’ha comprovat que
el que no costa absolutament res acostuma a no valorar-se.

El maig de 1975, Joan Bonet, un collaborador i amic de Ponsati, va publicar un
article en la revista Natacio en el qual intenta resumir la seva filosofia pedagogica.
Explica el valor formatiu de I'esport i també destaca que ’home estudiés necessi-
ta I'exercici fisic com a sedant al treball de la seva ment. També es fa resso del fet
que, cada cop més, les escoles van incorporant I’esport en els seus programes de
treball. Pero aquesta tasca es veu frenada, segons ell, per una manca quasi abso-
luta d’especialistes convenientment preparats. Si bé creu que en el futur la socie-
tat s’encarregara de preparar aquests professionals, manifesta que durant molts
anys el senyor Ponsati va ser un veritable pioner en aquest camp. Igualment es-
menta que, en els cursets d’estiu que organitzaven, es creava un ambient entre
atletes, monitors, pares i directius que afavoria la tasca educativa de I'esport. Tam-
bé fa referéncia al projecte de crear un centre d’ensenyament pilot especialment

14. Llorenc Cassi, un dels millors llancadors de l'atletisme catald i entrenador responsable dels
llancaments de les federacions catalana i espanyola actualment.

15. Roma Cuyas, atleta en la seva joventut del CNB i secretari d’Estat per a I'esport a Madrid (1982-1987),
aixi ho expressava en unes recents declaracions a La Vanguardia (11 d’abril de 2004): <Ponsati nos inculco
su filosofia deportiva: é1 formaba hombres, no marcas.» Una opini6 similar havia exposat Francesc
Castell6 des de les pagines d’El Mundo Deportivo (20 d’abril de 1980) en ocasi6 del seu traspas: «Ponsati ha
hecho algo muy importante, ha sabido conjugar la faceta del pedagogo y del deportista. Le preocupaba
tanto el hombre y la mujer de grandes condiciones, como el sencillo practicante que nunca podria
alcanzar marcas de relieve. Para él lo importante fue el ser humano, y por ello no desanimo6 a nadie, antes
al contrario les estimuld en la lucha con el cronémetro y el metro, seguro que asi aprendian a superarse
en el cotidiano combate de la vida.»
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dirigit als joves esportistes; una vegada més, i malgrat que aquest projecte no va
anar endavant, es pot veure com Ponsati s’avancava amb les seves propostes al seu
temps. En un punt d’aquest article Joan Bonet diu: «Aix0, a part de totes les com-
peticions que organitzava durant 'any. Els directors dels collegis confiaven en ell
i la joventut es veia completament atreta pel dinamisme desbordant de la seva
personalitat: un caracter especialment dotat per a l'ensenyament, sense el més
minim mal gest i la paraula justa per aconsellar els nens i els familiars.»*®

Al seu redo6s van sortir una muni6 d’atletes que van donar dies de satisfaccio
al club, i més que al club a ell mateix, que veia que la seva dedicaci6 era compresa
per aquella joventut que al voltant seu es formava fisicament i que era espiri-
tualment sana. Tots els seus deixebles coincideixen a descriure el seu extraordinari
entusiasme per afavorir la practica esportiva i també la formacié humana i pro-
fessional. Aixi, i malgrat que ja no era un home jove, als estius no dubtava d’anar
a les platges del Garraf per tal de trencar la monotonia dels entrenaments a la pis-
ta; o d’organitzar brigades de joves treballadors que es dedicaven a fabricar taps
de cera per als nedadors; o de passar tardes senceres dels diumenges preparant
ranquings que després facilitaven enormement la confeccié dels diferents equips
que havien de defensar el club. Jordi Pedr6, un dels seus exatletes, explica com el
dia abans del seu primer desplacament amb el Nataci6 Ponsati va citar-lo a la pla-
ca Urquinaona. Es va sorprendre que a I'hora indicada el mateix Ponsati s’hi pre-
sentés, ja que tan sols era un atleta de categoria infantil i en aquells moments
tampoc no podia considerar-se’l com una figura, pero el senyor Ponsati va voler
lliurar-li personalment el xandall de I’entitat i indicar-li la responsabilitat que aixo
suposava i com havia de comportar-se eticament i esportivament.

Ponsati considerava que tots els esportistes tenien 1’obligaci6 de donar exem-
ple d'un comportament impecable tant dins de la pista atlética com a fora, pero
aquesta responsabilitat era especialment important en el cas dels esportistes d’e-
lit, perqué representaven un model per als joves i els infants. Aixi, un dia estava
entrenant amb els seus atletes al vell estadi de Montjuic, on també van anar-hi els
jugadors del FC Barcelona, per tal de fer el seu entrenament, ja que sembla que a
Iestadi del Barca hi havia algun problema amb la gespa. Durant aquella sessi6
una pilota de les que feien servir va anar a fora del camp i quan un jove va in-
tentar tornar-la va fer-ho malament, cosa que va comportar una lleugera pérdua
de temps. Llavors Ramallets —porter internacional i una auténtica figura d’abast
mundial— va recriminar grollerament al vailet la seva poca habilitat i destresa.
Ponsati no va dubtar a enfrontar-s’hi i fer-li una reflexi6 sobre la seva responsabi-
litat com a mirall de molts joves afeccionats al futbol.

16. J. BONET, Revista Natacié (maig 1975). [Butlleti del Club]
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El 30 de juliol de 1961, Nemesi Ponsati clausurava un curset d’iniciacio a la na-
tacio6 i aprofitava I'acte per recordar als cursetistes que la practica de I’esport sen-
se uns principis etics no tenia cap valor; les seves paraules van ser les segiients:

Benvolguts cursetistes:

Heu conviscut durant mes i mig a la nostra piscina i en 'ambient esportiu
del nostre Club de Nataci6 Barcelona.

Nosaltres desitjariem que la llavor que heu rebut germinés i fructifiqués en
els vostres cors, i que si el dia de dema practiqueu I'esport de la nataci6, ho feu
d’acord amb les directrius que us hem inculcat, i recordant en tot moment que
lesport és només un mitja per la millora de la salut fisica i moral i no un fi ma-
terial ni un lloc on hi tenen cabuda les passions i I’egoisme.

També vull dirigir-me als vostres pares per a felicitar-los per haver-vos portat
aqui a aprendre aquestes llicons practiques de natacioé i manifestar tanmateix el
nostre desig que un exemple tan bell sigui imitat per molts altres pares, és a dir,
per tots els que es preocupen del benestar material i espiritual dels seus fills.

Finalment, felicitar-vos de tot cor a vosaltres sense excepcio, i dir-vos que aqui,
al Club de Natacié Barcelona, sempre tindrem per a vosaltres els bracos oberts
per a rebre-us i seguir inculcant-vos les ensenyances que us han fet arribar du-
rant el curset.

El 1975, en una entrevista que va fer-li la revista del Club Nataci6, donava les
linies generals de la seva filosofia, que es pot resumir en els postulats segiients:

— No ha de fer-se esport com a finalitat, sin6 com a millorament fisic, per tal
de facilitar la millora tant de l’estat fisic com de l'intellectual de les generacions
futures.

— L’ensenyament de 'esport ha de fer-se anant d’allo general a allo especific;
per tant, en el cas de l'atletisme s’havien d’ensenyar totes les proves als nois i
noies que comencaven i deixar per a més tard l’especialitzaci6, que més endavant
ja arribaria segons les condicions del vailet.

— Fs fonamental la practica de I'educaci6 fisica («cultura fisica», en deia ell) des
de petits, perqueé el cos s’esta formant i és quan se’n treu el profit maxim.

— I, finalment, totes les escoles haurien de tenir un professor d’educaci6 fisica.
Per tant, és fonamental la correcta formaci6é d’especialistes en aquesta materia.

6. Els darrers anys

Nemesi Posanti —el senyor Ponsati, per a tothom— continua pujant a l’esta-
di de Montjuic practicament fins poc abans de la seva mort. Durant els darrers
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anys de la seva vida, en que a causa de la seva malaltia restava temporades sense
sortir de casa seva, eren freqiients les visites de personalitats del moéon de 'esport.
Si bé Nemesi Ponsati s’havia mantingut sempre al marge de les activitats i de
grups politics, llavors va rebre la visita de diverses persones amb responsabilitat
politica. Altrament, des del seu domicili particular porta a terme una darrera ac-
tivitat que demostrava altra volta la seva clarividéncia. Aixi, promogué una cam-
panya per remodelar I'estadi de Montjuic, parlant amb totes les institucions i per-
sonalitats que podien influir-hi; tan decidida era la seva postura que encarrega, de
la seva butxaca, un estudi arquitectonic sobre una possible restauracio.

Aquest projecte va ser dut a terme per Tamaro Tagarro, professor de I'Escola
d’Arquitectura de Barcelona. En aquell moment el seu projecte no es tingué en
compte, atés que I'opinié majoritaria de I’Ajuntament de Barcelona i de les altres
institucions del pais era que calia enderrocar-se ja que el grau de degradaci6 era
molt alt. Pero quan, anys després i amb vista a I'organitzaci6é dels Jocs Olimpics
de 1992, es va decidir la renovaci6é de l'estadi, moltes persones recordaren Neme-
si Ponsati, que, una vegada més, s’havia anticipat al seu temps, bo i donant una
altima 1lic6 d’amor a I'esport i a la seva ciutat. Després d’una llarga malaltia, Ne-
mesi Ponsati i Sola va morir al seu domicili particular al barri gotic de Barcelona
la nit del divendres 18 d’abril de 1980. Aixi va finir un ciutada honrat de Barcelo-
na —un senyor de Barcelona, per dir-ho a la manera de Josep Pla— que sempre va
considerar que el comportament d’un atleta —i per tant, de qualsevol esportista—
implica també ser un bon ciutada, perque d’acord amb el model de la Grécia clas-
sica convé conjuminar I'esport amb el civisme.

7. Reflexi6 final

Segurament Nemesi Ponsati no va tenir mai voluntat de pedagog, tal com en-
tenem avui dia aquest terme. De totes maneres, el seu quefer pel que fa a l'atle-
tisme, la nataci6 i el mon de 'esport en general ens permet una aproximacié més
discursiva per explicar i potser recuperar algunes de les seves aportacions que no
dubtem a qualificar de pedagogiques. Podem afegir que Ponsati no és un teoric de
la pedagogia, ni de I'educaci6 fisica, ni tan sols de 'esport. La seva tasca sorgeix
de I'experiéncia, d'un itinerari personal i professional coherent, d'una mirada que
aprofundeix, per donar-hi sentit, en unes practiques esportives que sén molt més
que practiques corporals, sén practiques humanitzadores.

Quan ens apropem a I'educaci6 fisica amb ulls pedagogics ens adonem que, so-
bretot actualment, pero també en altres époques, ha estat en gran part «segresta-
da» per les técniques, i la ciéncia, en els millors casos; i aix0 que en gran part és
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positiu té també un vessant negatiu que sovint oblidem: les técniques i la ciéncia
redueixen la persona, I’atleta, a un mer objecte del qual ens cal controlar totes les
variables numeéricament; de fet, s’actua sobre la persona, no amb ella. En canvi, la
tasca esportiva que va fer Nemesi Ponsati va ser una proposta d’educaci6 integral,
en la qual a partir del treball amb el cos es treballa amb el subjecte considerat glo-
balment.

Més enlla de la practica esportiva, el senyor Ponsati establia un compromis
amb T'altre, un compromis en les relacions quotidianes. L’altre no és un mer atle-
ta, un cos a ensinistrar. L’altre és vist i tractat en totes les seves dimensions i
experieéncies. Nemesi Ponsati es preocupava dels aspectes socials, morals, civics i in-
tel'lectuals dels atletes que entrenava. El nostre autor entenia que per als atletes
era important el treball, perqueé els permetia continuar entrenant-se i també per
I’aspecte formatiu que tenia: la disciplina i la responsabilitat, tan basiques per a
I'atletisme i per a la vida. Ell mateix s’ocupava de buscar feina per als adoles-
cents que entrenava; aquest és el cas de molts joves que passaven tardes sence-
res a la seva farmacia fabricant els famosos taps de cera per a les orelles dels ne-
dadors.

Pel que fa als aspectes etics, Ponsati, des de la solidaritat amb l’altre, i per
mitja del seu exemple, transmetia la importancia de la dignitat, del respecte i de
la justicia. Aquest aspecte es reflecteix en I’anécdota que hem comentat en
aquest capitol: com va renyar publicament tota una estrella del futbol perque la
seva actitud i el seu vocabulari no eren adients i molt menys educatius per als
joves que l'admiraven. En l'aspecte civic, com ja hem apuntat, Nemesi Ponsati
havia begut del Noucentisme i, fonamentalment, és aquesta visidé la que enco-
mana als seus atletes: el sentit de la ciutadania, de la cultura, també de ’amor
a la terra. Dit amb altres paraules: Ponsati volia atletes que fossin ciutadans cul-
tes i responsables que amb el seu capteniment i esfor¢ permetessin el progrés
del pais.

Pel senyor Ponsati —aixi fou conegut sempre entre els atletes— era igualment
important que els nois tinguessin una bona formaci6 intellectual. En aquesta di-
reccié podriem citar l'interés que sempre va manifestar perqué Roma Cuyas estu-
diés advocacia o perqué Llorenc Cassi busqués una professora de francés per am-
pliar la seva formaci6. D’aquesta manera també podem afirmar que la conduccio de
T'altre per a Pontsati no és un itinerari esportiu, és un itinerari de vida. Per tot ple-
gat, podem concloure que Nemesi Ponsati fou un mestre per als seus exatletes i,
en conseqiiéncia, un veritable pedagog de I'esport que seria bo que romangués en
la nostra memoria com a exemple a seguir i imitar.
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