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M I R A N T  C A S T E L L Ó

Els factors que determinen el clima 
Una mirada des de Castelló

Asun Gozalbo Edo

Quan parlem del clima, sovint pensem en si fa fred o calor, si 
plou molt o poc, … però el clima és molt més que això. És 

un sistema en el qual múltiples factors interactuen de manera 
complexa. Com a professora de biologia –ara ja jubilada, però 
amb la passió intacta!– sempre m’ha fascinat observar com 
aquests elements es combinen per crear els diferents climes 
del planeta… i en especial, el de casa nostra. Així que anem a 
fer un viatge pel clima i els seus protagonistes.

Radiació solar i latitud

El Sol és l’origen de tot, però no escalfa igual el nostre planeta. 
Com la Terra està inclinada i gira al voltant d’ell, la radiació arriba 
de forma diferent segons la latitud en la qual ens trobem. A l’equador, 
els rajos de Sol arriben perpendicularment, mentre que als pols, ho fan 
obliquament. És per això, que en arribar de forma més inclinada, en aquests punt 
escalfa menys, i explica per què fa més calor a zones tropicals i més fred a zones polars. Castelló 
de la Plana està situada prop del paral·lel 40º nord, cosa que la col·loca en la zona temperada del 
planeta. Açò vol dir hiverns suaus i estius calorosos, com sabem bé els que vivim ací.

El planeta, el seu 
eix de rotació



Altitud
A mesura que l’altitud augmenta baixen més la temperatura i la pressió atmosfèrica. És per 

això que, fins i tot en latituds càlides, si pugem prou amunt, trobarem microclimes freds. Per tant 
al nostre territori, per exemple, a la serra d’Espadà o a Penyagolosa, el clima pot ser ben diferent 
del que trobem a la Plana malgrat estar en la mateixa latitud: més fred i amb nevades a l’hivern.

Relleu 

És ben sabut que les muntanyes modulen el clima, perquè poden actuar com a murs que 
frenen el pas de l’aire humit. Açò es pot explicar amb el que es coneix com efecte Föhn: quan el 
vent carregat d’humitat es topa amb la cara de la muntanya exposada (barlovent), l’aire s’eleva, es 
refreda i descarrega la pluja; en canvi, a l’altra cara (sotavent), l’aire ja ha perdut gran part de la 
seua humitat i, per tant, trobem un ambient sec i càlid.

A Castelló podem veure aquest efecte en acció a les Agulles de Santa Àgueda, ubicades al 
paratge del Desert de les Palmes, entre Castelló i Benicàssim. Aquestes muntanyes tenen un 
paper important en la dinàmica climàtica local, i són un bon exemple per entendre l’efecte del 
relleu sobre les precipitacions. Quan els vents humits de llevant arriben des de la mar, xoquen 
amb les Agulles i l’aire es veu obligat a pujar, i en ascendir es refreda. Això provoca la condensació 

de la humitat i, sovint, la formació de núvols i precipitacions. 
Aquest és el vessant de barlovent, la cara orientada cap 

al mar, i és on es concentra la major part de la plu-
ja. En canvi, a la cara oposada, vessant de sotavent, 
l’aire que ja ha descarregat part de la seua humitat 

comença a descendir, s’escalfa i s’asseca. A causa 
d’aquest fenomen Benicàssim pot rebre pluja 
abundant en dies de llevant, mentre que, no-
més uns quilòmetres terra endins cap a po-
nent, a Borriol o cap el sud, a Castelló ciutat, 

l’episodi plujós és molt més suau o fins i tot 
inexistent.

L’efecte Föhn
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Corrents marins i distància a la mar 

Els corrents marins són enormes desplaçaments d’aigua pels oceans (com rius immensos) 
que es diferencien per la seua temperatura en càlids o freds. S’originen principalment pel vent, la 
salinitat i la temperatura de l’aigua i l’efecte de la rotació de la Terra. Quan un corrent càlid circula 
prop d’una costa, el calor que arrastra modula la temperatura i genera zones més temperades 
del que haurien estat sense l’acció d’aquell. Si són els corrents freds els que interactuen amb les 
costes, el resultat és, evidentment, el contrari.

Encara que la costa mediterrània no està banyada per cap oceà, el mar Mediterrani actua 
també, encara que en menor mesura, com a regulador tèrmic. Per això, les ciutats costaneres com 
Castelló tenen un clima suau, amb menys contrastos tèrmics entre l’estiu i l’hivern. En canvi, a 
l’interior de la província, el clima és més extrem, amb més fred a l’hivern i més calor a l’estiu.

Circulació general de l’atmosfera

A les capes altes de l’atmosfera trobem els ano-
menats jet streams. Aquestes autopistes de vents 
poden arribar a velocitats de 150 a 600 km/h i 
transporten borrasques i anticiclons. A l’hivern, 
aquests corrents poden baixar fins a la penín-
sula Ibèrica, provocant pluges, tempestes i fred.

De vegades, però, es desestabilitzen i pot 
formar-se el famós fenomen conegut com gota 
freda o DANA (Depressió Aïllada en Nivells 
Alts). Bàsicament el que ocorre és que una bossa 
d’aire molt fred en alçada queda despenjada del 
corrent i, en contactar amb aire càlid i humit en 
superfície, com el que tenim a la Mediterrània, pot 
generar pluges torrencials i tempestes extremadament 

Corrents en jet ( jet stream)
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Formació (dalt) i representació gràfica (baix) de la dana
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violentes. En aquests episodis, el que més crida l’atenció és la intensitat i la rapidesa amb què 
cauen les precipitacions. En qüestió de poques hores pot ploure l’equivalent a diversos mesos, i 
això provoca inundacions, danys materials i, sovint, situacions de risc per a la població. Un exem-
ple recent molt il·lustratiu és la DANA que es va escampar per les comarques de l’Horta Sud, la 
Ribera Alta, la Foia de Bunyol i la Plana d’Utiel l’octubre de 2024, que va deixar en algunes zones 
centenars de mil·límetres per metre quadrat en poques hores, amb barrancs que se’n van eixir de 
mare i van col·lapsar carrers, túnels i xarxes de transport. A Castelló no ens en vam lliurar del tot, 
però la intensitat no va ser ni de bon tros tan severa.

Un episodi excepcional per remarcar, va ser 
la gran nevada que va caure a Castelló fa vuitanta 
anys, el gener de 1946. Va nevar durant 14 hores 
seguides i es van acumular molts centímetres de 
neu. La irrupció d’una potent massa d’aire fred 
continental, combinada amb la humitat del Me-
diterrani, va fer possible una nevada històrica a ni-
vell del mar, en una ciutat on això és pràcticament 
impensable. Malgrat que no hi havia xarxes soci-
als, ni mòbils per captar el moment, sí que hi ha 
fotografies que van immortalitzar aquell paisatge 
tot i que res a veure amb el que hauria passat actu-
alment. Famílies senceres, treballadors, ... tothom 
va eixir al carrer per jugar amb la neu, mirar els 
els carrers i els arbres blancs i guardar un record 
d’aquell dia tan singular. Aquestes imatges, encara 
avui, circulen com tresors de la memòria col·lectiva dels castellonencs.

Com a curiositat he trobat a l’Heraldo de Castellón una crònica del dimecres 23 d’octubre 
de 1918 sobre un episodi de pluges torrencials, escrita amb el peculiar estil periodístic de l’època:

El régimen lluvioso que se inició el pasado domingo, adquirió anoche gran intensidad descargando 
sobre la capital una formidable y aparatosa tormenta acompañada del obligado cortejo de truenos y 
relámpagos.

Fotografia de la nevada l’any 1946 a Castelló
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Entre las diez y diez y media, densos nubarrones que avanzaban por la parte Sur se cernieron 
amenazadores sobre la capital, mientras brillaba cegadora la luz cárdena de los relámpagos y estallaba 
el recio tableteo del trueno con unos estampidos que imponían pavor en el ánimo mejor templado.

Pocos minutos después se abría la catarata de los cielos cayendo una lluvia intensísima que en 
pocos momentos dejó convertidas en verdaderas lagunas la mayoría de las calles, en algunas de las 
cuales el agua rebasando las aceras, penetró en las casas inundando las entradas.

El copioso aguacero se repitió con igual o mayor violencia a las doce aproximadamente, llegando a 
adquirir la lluvia caracteres torrenciales pocas veces conocidas

Después de este aguacero se fue alejando la tormenta por la parte del mar, quedando una noche 
relativamente tranquila, si bien continuó el cielo cubierto y con tendencias a lluvia.

(…) La tormenta de anoche ha causado algunas averías en las líneas eléctricas de la Viuda de Estela 
y de la Unión Industrial

Por el mismo motivo hoy hemos tenido que lamentar un servicio deficiente de aguas, pues debido a 
la fuerte riada del Mijares, hubo necesidad de cerrar las compuertas, dejando de funcionar los motores.

(…) También en el mar ha dejado sentir sus efectos el mal tiempo reinante, viéndose obligadas 
a regresar a puerto las parejas de bou de esta matrícula y algunas de la de Torreblanca que se vieron 
sorprendidas por el temporal, apresurándose a buscar refugio en esa dársena, donde continúan 
fondeadas, esperando que abonance el tiempo.

Centres d’acció

Els centres d’acció atmosfèrics són un dels factors clau que influïxen directament en el clima. 
Són zones estables d’alta o de baixa pressió que es formen de manera recurrent en determinades 
àrees del planeta, generen circulació de l’aire i dirigeixen els vents i les masses d’aire, i així 
configuren el tipus de temps (pluja, sol, vent, fred...) que tenim en una regió concreta. 

Els principals centres d’acció que incideixen en el clima de Castelló són, d’una banda, l’an-
ticicló de les Açores que té un paper clau a l’estiu i porta estabilitat, cel ras i sequera, perquè blo-
queja les borrasques. A l’hivern pot desplaçar-se i deixar pas a fronts humits. I, en segon lloc, la 
depressió d’Islàndia, una zona de baixes pressions que s’activa principalment a l’hivern. Pot enviar 
borrasques atlàntiques cap a la Península Ibèrica, però sovint arriben molt debilitades a Caste-
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lló perquè abans travessen tota la Meseta. Tenim 
també la influència de l’anticicló tèrmic europeu, 
que sol aparèixer a l’hivern per acumulació de fred 
a l’interior del continent. Pot portar onades de fred 
sec i vent del nord-est (Gregal). Per últim, les de-
pressions del nord d’Àfrica o del nord de Gènova 
que entren, pel sud o pel llevant, poden provocar 
episodis de pluja intensa, sobretot si es combinen 
amb l’aire humit del Mediterrani.

I com és, doncs, el clima de Castelló?

Castelló de la Plana es troba aproximadament 
a 39° 59’  10’’ de latitud nord i 0° 02’  15” de longitud 
oest, molt a prop del Meridià de Greenwich i, per 
tant, en ple hemisferi nord. Amb una altitud d’uns 30 metres sobre el nivell del mar, la ciutat 
presenta les característiques pròpies d’un clima temperat mediterrani. 

Els estius són càlids i secs, amb temperatures mitjanes que poden superar els 25 °C, mentre 
que els hiverns són temperats, amb temperatures que poques vegades baixen dels 10 °C de mit-
jana en els mesos més freds. La temperatura mitjana anual es mou entre els 15 i els 18 °C. Tot 
això es deu, en gran part, a l’efecte termoregulador del mar Mediterrani, que modera tant la calor 
estival com el fred hivernal.

Les precipitacions a Castelló es poden descriure com escasses, irregulars i sovint en forma 
de tronades violentes. El gruix de les pluges cau a la tardor i a la primavera, mentre que els estius 
són marcadament secs, a causa de l’anticicló de les Açores, que en aquesta època es desplaça cap 
al nord i bloqueja l’entrada de sistemes frontals. A la tardor, es produeix sovint el màxim de pluja 
anual. Això es deu al contrast tèrmic entre la superfície terrestre, que es refreda ràpidament, i la 
mar, que encara conserva calor. Aquest contrast afavoreix l’ascens d’aire humit i càlid, i juntament 
amb la presència de vents de llevant o gregal, pot originar nuvolades de desenvolupament vertical 
i tempestes intenses. A més, les pluges més intenses poden estar associades a l’entrada de corrents 

Anticiclons i borrasques
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d’aire molt fred des del nord d’Europa, episodis de DANA o trens de borrasques successives. Tot 
plegat contribueix a una distribució molt irregular i intermitent de la pluja: dies o setmanes sense 
cap gota, seguits de jornades amb acumulacions molt altes en poc temps.

El bioma mediterrani: el nostre paisatge natural

El bioma característic de la nostra terra és el bosc mediterrani, un ecosistema que s’ha desen-
volupat al llarg dels segles i s’ha adaptat, com els seus habitants, a les condicions del nostre clima. 
Tot i això, avui en dia queda ben poc d’aquest paisatge original al voltant de Castelló. L’expansió 
de l’agricultura, la indústria, les infraestructures i el creixement urbanístic han transformat pro-
fundament el territori. Però encara hi ha racons on podem gaudir de la vegetació mediterrània 
autèntica: al Desert de les Palmes, a la Serra d’Espadà, o en petits bosquets i senderes que, com 
poden, escapen del formigó.

Parlar en profunditat del bioma mediterrani seria molt extens, però ens fi-
xarem en tres elements clau de la seua vegetació: l’adaptació a la sequera, les 

espècies arbòries i els matolls característics.
Les plantes del bosc mediterrani conviuen amb un estrès hídric im-

portant, especialment durant l’estiu. Per això, han desenvolupat estratè-
gies de supervivència: fulles dures, menudes i amb cutícules gruixudes, 
que perden poca aigua; sistemes radicals profunds o molt estesos per 
captar la humitat del sòl; i aromes i olis essencials que disminueixen 
l’evaporació i protegeixen contra depredadors. A més, omplin l’aire d’un 

olor que ens remet a la nostra infantesa, a les sendes caminades amb es-
pardenyes i als estius que passàvem amb els nostres majors.
Entre les espècies arbòries més representatives del nostre entorn, trobem, 

entre altres, la carrasca (Quercus ilex), la surera (Quercus suber), el pi pinyoner 
(Pinus pinea), el pi blanc mediterrani (Pinus halepensis). Són arbres resistents, 

que poden viure amb poca aigua i suportar temperatures extremes.

Margalló
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El sotabosc mediterrani està ple de plantes aromàtiques i matolls adaptats a la sequera. Alguns 
dels més comuns són: el romer (Rosmariuns officinalis), el timonet (Thymus vulgaris), l’espígol 
(Lavandula angustifolia), l’estepa blanca (Cistus albidus) i el margalló (Chamaerops humilis), també 
conegut com palmito, que és una palmera menuda i robusta, que destaca per un fet molt especial: 
és l’única palmera autòctona de tota Europa. A diferència de les palmeres ornamentals que trobem 
en jardins i passejos, el margalló és originari del nostre ecosistema i està plenament adaptat al 
clima mediterrani. No és alt ni vistós però és nostre. Pot créixer tant en zones litorals com en 
terrenys més rocosos i secs, i la seua presència és habitual en llocs com el Desert de les Palmes, on 
troba un hàbitat idoni. La denominació de «les Palmes» fa referència a la presència abundant de 
margallons a la zona. Aquest paisatge ple de petites palmeres va donar-li identitat pròpia al lloc.

Una mirada al futur: el canvi climàtic i el nostre paisatge

Tot allò que he explicat fins ara ha funcionat durant segles amb un cert equilibri que ara, 
malauradament, s’està trencant. El canvi climàtic ja és una realitat i, a Castelló, comencem a 
notar-ne els efectes. Els estiu són cada vegada més llargs, més calorosos i més secs. La tardor triga 
a arribar, i els hiverns, quan finalment ho fan, són més suaus i curts. A més, les pluges són cada 
vegada més intenses, més concentrades i més imprevisibles. Això afecta el paisatge, l’agricultura, 
la biodiversitat, i també la nostra manera de viure i relacionar-nos amb l’entorn. És per això 
que conèixer com funciona el clima, entendre els mecanismes que el condicionen i valorar els 
ecosistemes que ens envolten, és més important que mai, perquè només si sabem el que tenim, 
serem capaços de protegir-ho i defensar-ho. 

El clima de Castelló no és només una dada meteorològica: és patrimoni, és identitat, és la 
memòria viva de la terra que ens ha fet com som.
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