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M I R A N T  C A S T E L L Ó

Volar en paracaigudes

Aitor Ahís Gil

De ben menut vaig tindre penjat molt de temps, en una paret de la meua habitació, un pòster 
que publicitava el paracaigudisme. Em fascinava aquell mon, però vaig haver d’esperar fins 

el 2016, quan ja tenia vint-i-nou anys, per poder fer realitat el somni de ser jo el protagonista i em 
vaig llançar en tàndem des d’una avioneta de l’Aeroclub del Grau de Castelló. Començava l’estiu 
d’aquell any i em vaig fer un regal molt llargament desitjat. Aquell salt iniciàtic va ser extraodinari 
i em va permetre gaudir d’un ventall immens d’emocions fantàstiques. 

La sensació de llibertat que vaig experimentar caient al buit, mentre veia les nostres muntanyes, 
la nostra Plana, els nostres camins, els nostres pobles o la nostra mar; l’alleujament quan el 
paracaigudes es va obrir i la velocitat es va frenar bruscament; l’adrenalina que em va 
eixir per tots els porus i em va deixar destrossat quan vaig tocar terra 
i les ganes d’aprendre prompte i poder arribar a saltar sol, van 
ser tan impactants, tan plaents que em van atrapar per sempre 
més i quasi deu anys després d’aquell primer salt enganxat a un 
instructor, puc dir que soc paracaigudista.

El camí no va ser fàcil perquè són molts els conceptes que has de 
dominar i fer teus de manera quasi automàtica i cal ser molt conscient 
que estàs practicant un esport de risc, tot i que els sistemes de seguretat 
que portem són tan fiables. A hores d’ara ja són quasi cinc-cents 
els salts que he fet, però recorde vivament els primers passos 
que vaig fer per a poder gaudir d’aquest esport. 
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No puc oblidar el nerviosisme del primer salt 
sol, en el que dos instructors havien d’avaluar com 
queies en caiguda lliure a uns 220km/h i si feies bé 
tots els exercicis que s’havien planificat prèviament a 
terra. També recordo la desconnexió total de la ruti-
na i la felicitat viscuda en eixe salt fins el moment de 
l’apertura del paracaigudes, però no sé expressar-ho 
amb paraules, per a mi aquell moment és i va ser 
indescriptible. 

Una vegada aproves el curs de paracaigudista 
–que consta d’un dia de teòrica i de set salts, tres 
dels quals amb dos instructors i els altres quatre amb 
un– ja pots saltar lliure. Tinc també molt viu el re-
cord del salt número vuit, el primer ja tot sol, sense 
instructors que et controlaren i protegiren, perquè 
vaig sentir que tenia tot el cel per a mi i em vaig 
deixar caure tranquil·lament, comprovant això sí en 
tot moment que tot estava «controlat». 

Al principi, com és normal, hi van haver salts 
que es van fer especials perquè són moltes les di-
ferents situacions, meteorològiques o tècniques que 
es poden presentar. Evidentment quant més salts 
acumules, més domini, control, seguretat i capacitat 
de reacció adquireixes. Amb els anys passats puc as-
segurar que una de les millors experiències viscudes 
va ser el moment de travessar un núvol gran o saltar 
amb pluja i notar que sembla que et plogue des de 
la terra, perquè caus mes ràpid que la pluja i la vas 
avançant. Recorde una vegada que al començar el 
salt la precipitació era en forma de gel i a mesu-
ra que vaig baixar es va convertir en aigua líquida.  

VOLAR EN PARACAIGUDES



I, pel contrast tan gran de temperatura experi-
mentat, el dia que quan ens vam enlairar està-
vem a 15 graus i quan vam saltar de l’avioneta, 
uns pocs minuts després, a 4,5 km d’altura, al cel 
castellonenc el termòmetre marcava –17 graus. I 
és que en aquest, com en qualsevol altre esport, 
per poder gaudir practicant-lo cal adaptar-se a 
les diferents circumstàncies meteorològiques i 
climàtiques que puguen presentar-s’hi.

Normalment saltem a quasi 4.500 metres 
d’altura, tot i que un cop em vaig llançar a sola-
ment 900 metres, al terme municipal d’Alarilla 
(Guadalajara) des d’un paratrike (aeronau amb 
motor i tres rodes que utilitza un parapent –es-
tructura de corda i tela que permet volar plane-
jant durant força temps) i una altra vegada em 
vaig deixar caure des d’un globus que volava a 
prop de Manresa a 5.500 metres d’altura amb 
una temperatura molt extrema, almenys per mi, 
de –34 graus centígrads. Aquell dia vaig tenir 
aportació d’oxígen per evitar o minimitzar qual-
sevol ensurt.

Continuant amb els avanços, a partir del salt 
25é ja pots fer un altre curs, que et permet saltar 
juntament amb altres paracaigudistes. Això obri 
les portes a poder gaudir de companyia en el cel 
i fer figures, o saber si «caus» mes ràpid o mes 
esplai, ja que depenent de la posició corporal es 
pot arribar a assolir una velocitat de caiguda al 
voltant dels 450km/h. En aquest esport no mai 
deixes d’aprendre coses noves, cada salt és una 
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experiència nova en la que a més a més de gaudir, combines tècni-
ques i moviments de tal forma que, encara que no ho paregue, 

et fa desplaçar-te en una direcció o una altra i et permet aug-
mentar o disminuir la velocitat de caiguda lliure.

No és, però, un esport massa barat. Al principi crec 
recordar que cada salt m’eixia per uns seixanta euros, 
incloent el lloguer del paracaigudes que, per cert, en-
cara no plegava jo, primer perquè no en sabia prou i 
segon perquè aquell paracaigudes el llogaria després 
una altra persona i calia que el plegat l’hagués fet gent 

que sapiera. Després ja em vaig comprar un molt 
bon paracaigudes, el mono, el casc, els altímetres, 

la càmera..., i potser m’he gastat en tot plegat 
al voltant del dotze o tretze mil euros, 

sense comptar els viatges, les estades 
i els 35 euros, si fa no fa, que cal 
pagar en cada salt per al trajecte 
de pujada en l’avioneta. 

Quan vas agafant més experiència 
pots anar passant a altres nivells com, 

per exemple, a partir de tindre acumulats un mínim de 200 salts, el wingsuit que és una modalitat de 
paracaigudisme practicada amb un vestit d’ales que consisteix a saltar des d’una aeronau o un indret 
elevat i baixar planant, com si fores un ocell o un esquirol volador, i, generalment, fent acrobàcies fins 
a arribar a una distància determinada de terra en què s’atura la caiguda lliure obrint el paracaigudes... 
Jo vaig fer el curs corresponent i he fet un total de dotze salts. Com tantes coses cal dedicar-li temps 
i ser constant per millorar, però he de dir que aquest tipus de vol el tinc un poc apartat de la meva 
vida perquè no puc dedicar tant de temps al paracaigudisme com per fer totes les modalitats i estar 
a bon nivell d’elles. Realment és més perillós que el paracaigudisme convencional. I, en el meu cas, 
el darrer salt de wingsuit, que va coincidir amb el meu salt 353é com a paracaigudista, va ser un poc 
especial i arriscat, perquè em va tocar fer servir el paracaigudes d’emergència, el de reserva, el meu 
últim paracaigudes a l’esquena i alliberar el paracaigudes principal, que es va enrotllar un poc per les 
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turbulències produïdes pel vestit d’ales i no haguera 
estat gens segur aterrar penjat d’ell. Malgrat això la 
incidència em va demostrar que tenia prou capacitat 

per improvisar i prendre decisions ràpides encertades. Va 
ser una experiència més dins d’aquest esport i una nova barrera 
que vaig trencar. 

Actualment quan pense en tot el trajecte recorregut en 
aquest esport tan gran i complex del paracaigudisme, no puc 
deixar de dir que m’ha omplert d’hores i hores de felicitat i 
veig com d’encertada va ser la decisió de donar el pas endavant 
en aquell primer salt. He fet grans amics, alguns dels quals, 
malauradament, ja no hi són; he rigut, parlat i xalat molt; he 
viatjat per saltar a Sevilla, Empuriabrava, Manresa, Évora 
(Portugal), Madrid, Andorra, ...i he saltat des d’avionetes, globus, 
helicòpters, i paratrikes. I sempre, sempre, no sé si per l’estima que 
des de xiquet li he tingut a aquesta terra meua i nostra o per quina 
altra raó, he pensat, en cada salt que feia, que la petita porció de cel que 
travessava i el sòl que m’esperava al cap dels pocs minuts de caiguda des 
de l’avioneta que s’havia enlairat de l’aeroclub de Castelló de la Plana, 
eren el millor escenari del mon sencer.

VISIONA ELS VÍDEOS
A LA WEB DE LA
COLLA REBOMBORI
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